
Wir turnen, singen, tanzen und trommeln in einer hellen und
sonnigenTurnhalle in München Gern (näheWestfriedhof).

Dem Bewegungsdrang Ihres Kindes sind keine Grenzen gesetzt!
Altersgemäße Gruppeneinteilung (ab 1 Jahr), max. 14Teilnehmer.

Veranstaltungsort
Turnhalle an der Dantestraße 14 • 80637 München

Turnen und Trommeln

Fit for Kid
DieTrommel- und Bewegungswelt für Eltern und Kind
Monika Annelott Assmus-Löster • Heilpraktikerin
Staatlich geprüfte Sport- und Gymnastiklehrerin

Büroanschrift
Frauenstraße 30 • 80469 München

Tel. 089 - 50 25 560 • www.fit-for-kid.de

Ein Erlebnisfür Eltern
und Kind!



Trommelnachmittage für Eltern und Kinder: Entspannend –
stärkend – ausgleichend – stabilisierend und sehr heilsam.

Trommelabende für Erwachsene: Loslassen – entspannen –
ankommen – Kraft tanken.Meditation mal ganz anders!

Veranstaltungsort
Praxis für Systemaufstellung • Promenadeplatz 10 • 80333 München

POW-WOW -Trommeln

Praxis für Systemaufstellung
Monika Annelott Assmus-Löster

Praxisanschrift
Promenadeplatz 10 • 80333 München •Tel. 089 - 5199 99 06

www.monika-assmus-loester-muenchen.de

Ein ErlebnisSchnupperstundenin kleinen
Gruppen.


